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Un geek va confier toutes ses données a un
gestionnaire de mots de passe.

Un distrait va les éparpiller sur des brouillons et
des post-its qui se disperseront aux quatre vents.
L'imprudent utilisera toujours le méme mot de
passe pour accéder a I'ensemble de ses services.
Personnellement, j'ai un peu connu toutes ces
tacons de faire, y compris la tendance étrange
qui nous fait ajouter un mot de passe pour
protéger nos mots de passe.

Comme pour toute chose, apres s'étre perdu
dans des essais improbables, on finit par revenir
a la base.

« La simplicité est la sophistication
supreme »

- LLéonard de Vinci

C'est de cette maniere que j'ai voulu m'offrir le

carnet qui me conviendrait, et puisque je ne l'ai
pas trouvé, alors je l'ai fait.

Par jeu, il est camouflé sous l'aspect d'un polar,
par envie de qualité, le papier est assez résistant
pour vos plumes, billes, surligneurs et crayons.

A vous d'y reporter toutes les choses dont vous
souhaitez vous souvenir sans pour autant les
laisser a la vue de tout un chacun.



L'internet regorge de conseils pour composer un
mot de passe difficile a forcer. L’habilité des
pirates informatiques fera sauter en quelques
secondes seulement n’importe quelle
combinaison courte ou composée de caracteres
simples, y compris dans des langues anciennes
ou exotiques.

Pourtant, on dénombre encore de nos jours des
millions d’utilisateurs de ces codes-ci' :

o 123456

e qwerty

e welcome
e admin

e (0000

e (54321

e Jloveyou
J’en pleure encore...

En général, on nous recommande de créer des
mots de passe d’au moins huit caracteres

et contenant des minuscules, des majuscules, des
chiffres et des caracteres spéciaux.

! Statistiques Wikipedia



Ensuite, prenez garde a ce que personne ne
puisse deviner votre mot de passe a partir de vos
gouts, de votre travail ou de votre vie familiale
(tels que les derniers chiffres de votre numéro de
téléphone, le nom de votre chat ou 'année de
naissance d’un enfant par exemple).

Enfin, un mot de passe unique doit étre attribué
a chaque activité.

Une fois tous ces parametres pris en compte, on
se retrouve devant un casse-téte insoluble, que
ces pages pourront, je le souhaite, résoudre avec
alsance.

Pensez surtout en remplissant ce livre a relever
les noms complets des sites concernés, vos
noms d'utilisateurs, les genres de prestations
choisies, vos numéros de client, mais ne vous
limitez pas a ca.

Ces pages peuvent également devenir un carnet
intime, abriter vos poémes et vos projets,
enregistrer votre courbe de poids, le code du
wifi, NIP, PUK et IMEI, les dates de naissances
de vos ancétres, des numéros de sécurité sociale,
ou des adresses tres tres personnelles, bref,
toutes les choses qui nous encombrent, qui ne



servent jamais a rien, mais qui subitement
peuvent se révéler capitales.

*

A la fin du livre, vous pourrez ajouter votre table
des matieres, indispensable pour vous y
retrouver me semble-t-il, a force de ratures, de
mises a jour et de changements de prestataires.

*

Si vous étes tout de méme un peu soucieux, ou
trés joueur, vous pouvez encore « coder » ce
carnet, ou plus exactement le chiffrer, ce qui est
le terme exact.

I1 existe pour cela de nombreuses méthodes, du
fameux « chiffre de César », jusqu’aux chiffrages
militaires des services secrets actuels.

Pour s’amuser, en voici deux, simples, qui
tiendront en échec vos enfants et vos voisins,
mais pas un espion mandaté par le terrible
colonel Karpov.
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